
 

 

 

Til stede: Formand: Jeppe Poder 

Næstformand: Mathias Ølgaard 

Kasserer: Ode Jystad Jensen 

Sekretær: Jakob Kristensen 

Bestyrelsesmedlem: Lasse Klovborg 

Sekretær suppleant: Michael Madsen 

Kasserer suppleant: Mikkel Nørgaard 

Fraværende:  Næstformand: Mathias Ølgaard 

Kasserer suppleant: Mikkel Nørgaard 

Referent:  Sekretær: Jakob Kristensen 

 

Dagsordenen 
1. Meddelelser 

- Aalborgs bedste  

o Vi har meldt diverse mestre  

- Der er oprettet begivenhed på holdsport til skabe og kaffe 

- Vi er gået ind i det nye regnskabsår. Derfor bedes alle medlemmer tjekke at de har 

betalt deres kontingent. 

2. Punkter til dagsorden 

2. Titel Kort uddybning 

 

Ad. 1:  

 

Regnskab og 

økonomi 

Gennemgang af foreningens udgifter samt indtægter siden sidste 

møde. 

Ad. 2:   

 

Årshjul 

 

Gennemgang af foreningens kommende arrangementer samt 

evaluering af afholdte arrangementer siden sidste møde. 

Ad. 3:   

 

Stævner 

 

Gennemgang af stævner foreningens medlemmer har deltaget i 

siden sidste møde samt overblik over kommende stævner og 

deadline for tilmelding til disse. 

Ad. 4:   

 

Ansøgninger 

 

Gennemgang af nye ansøgninger samt status på afsluttede 

ansøgninger siden sidste møde. 

Ad. 5:   

 

Opfølgning 

 

Gennemgang af afsluttede sager siden sidste møde. 

Ad. 6:   

 

Nye sager Mulighed for at i gangsætte nye sager. 

 

Ad. 7:   

 

Eventuelt 

 

Eventuelle emner som falder udenfor overforstående punkter. 

Ad. 8:   Næste møde Aftale om næste mødedato. 

DAGSORDEN TIL BESTYRELSESMØDE 

Aalborg Styrkeløfter Klub 

Onsdag d. 21.01.26 

Skydebanevej 9, 9000 Aalborg 

  

  



 

 

  

 

3. Titel Referat 
Ad. 1:  

 

Regnskab og 

økonomi 

Der er lavet årsregnskab for 2025. Det går op og er blevet godkendt af 

revisoreren. 

Vi har tjernt færre penge på stævner grundet færre afholdte stævner.  

Der er brugt færre penge på sociale arrangementer.  

Ad. 2:   

 

Årshjul 

 

Workshop – februar  

- Workshop i udstyrs bænkpres.  

- Fredag 6. februar 

- Formand er tovholder 

 

Arbejdsdag – marts 

- Udmelding skal laves tidligere end sidst. 

o Sekretær suppleant er tovholder 

- Ønske om en hovedrengøring af klubben. 

- Afholdes lørdag 28. marts.  

Ad. 3:   

 

Stævner 

 

DM bænkpres 

- Afholdes 21. februar 

- Tilmeldingsfrist for medlemmer 29. januar 

- Der er oprettet begivenhed på holdsport 

 

DM udstyr 

- 7. – 8. marts.  

- Tilmeldingsfrist for medlemmer 12 februar 

- Der er oprettet begivenhed på holdsport 

Aask Open 

- Den sorte sal er optaget i ugen stævnet normalt afholdes. 

- Stævnet forventes rykket en uge frem til 7. – 8. maj. 

- Dette efterspørges det ved forbundet til godkendelse. 

Ad. 4:   

 

Ansøgninger 

 

Der er ingen nye ansøgninger. 

Ad. 5:   

 

Opfølgning 

 

Ingen sager til opfølgning.  

Ad. 6:   

 

Nye sager Generalforsamling  

- Afholdes tirsdag 3. marts 

Ad. 7:   

 

Eventuelt 

 

Fravær af indkaldt medlem.  

 

Ad. 8:   

 

Næste møde 3. marts. Inden generalforsamlingen.  

 

 

 

 

 

 
 


