
 

 

 

Til stede: Formand: Jeppe Poder 

Næstformand: Mathias Ølgaard 

Kasserer: Ode Jystad Jensen 

Sekretær: Jakob Kristensen 

Bestyrelsesmedlem: Lasse Klovborg 

Sekretær suppleant: Mikkel Nørgaard 

Kasserer suppleant: Michael Madsen 

Fraværende:  Bestyrelsesmedlem: Lasse Klovborg, Suppleant: Mikkel Nørgaard, Kasserer: 

Oda Jystad Jensen 

Referent:  Sekretær: Jakob Kristensen 

 

Dagsordenen 
1. Meddelelser 

- Der er træner level 1 uddannelse 25. maj. Sidste tilmelding d. 10. maj. 

- Der er mulighed for tilmedling. Kontakt næstformand inden lørdag d. 10. maj. 

- Bestyrelsesmedlemmer har afprøvet maskiner fra medicsport og modtager tilbud 

hurtigst muligt. 

2. Punkter til dagsorden 

2. Titel Kort uddybning 

 

Ad. 1:  

 

Regnskab og 

økonomi 

Gennemgang af foreningens udgifter samt indtægter siden sidste 

møde. 

Ad. 2:   

 

Årshjul 

 

Gennemgang af foreningens kommende arrangementer samt 

evaluering af afholdte arrangementer siden sidste møde. 

Ad. 3:   

 

Stævner 

 

Gennemgang af stævner foreningens medlemmer har deltaget i 

siden sidste møde samt overblik over kommende stævner og 

deadline for tilmelding til disse. 

Ad. 4:   

 

Ansøgninger 

 

Gennemgang af nye ansøgninger samt status på afsluttede 

ansøgninger siden sidste møde. 

Ad. 5:   

 

Opfølgning 

 

Gennemgang af afsluttede sager siden sidste møde. 

Ad. 6:   

 

Nye sager Mulighed for at i gangsætte nye sager. 

 

Ad. 7:   

 

Eventuelt 

 

Eventuelle emner som falder udenfor overforstående punkter. 

Ad. 8:   

 

Næste møde Aftale om næste mødedato. 

 

DAGSORDEN TIL BESTYRELSESMØDE 

Aalborg Styrkeløfter Klub 

Onsdag d. 07.04.25 

Skydebanevej 9, 9000 Aalborg 

  

  



 

 

 

3. Titel Referat 
Ad. 1:  

 

Regnskab og 

økonomi 

Kasseren er fraværende. 

Ad. 2:   

 

Årshjul 

 

AaSK Open. 

Ad. 3:   

 

Stævner 

 

DM subjunior, junior og masters – Det gik godt. Klubben var godt 

repræsenteret på tværs af alle aldersgrupper, med både medaljer, 

rekorder og bedste løftere til klubben. 

 

AaSK Open – Der mangler spottere og folk til dommerbord. Alle 

medlemmer opfordres til at tilmelde sig på holdsport. 

 

DM Open – SPH udarbejder en invitation. DM Open bliver sponsoreret af 

SBD. Spottere får en gratis t-shirt.  

Ad. 4:   

 

Ansøgninger 

 

Vi har fået 25.000 kr. Fra DIF og DGIs foreningspulije. De er øremærket til 

forbundets udstyrsprojekt.  

Ad. 5:   

 

Opfølgning 

 

Mikkel bliver fremadrettet kasserer suppleant, og Michael bliver sekretær 

suppleant. 

 

Ad. 6:   

 

Nye sager  

Ad. 7:   

 

Eventuelt 

 

 

Ad. 8:   

 

Næste møde 11. juni 

 

 

 

 

 

 
 


