
Referat til Generalforsamling 2024 
Tirsdag d. 2/4-24 kl. 19:00, Skydebanevej 9, 9000 Aalborg 

Dagsorden iflg. vedtægterne: 

1. Valg af dirigent 

- CC vælges som dirigent.  

- 19 stemmeberettigede personer tilstede. 

 

2. Klubbens beretning v/ formanden 

- Tilfredsstillende sportslige resultater gennem året. 

- Eneste stævne i år bliver AASK Open. 

- Ros til festudvalget for velafholdte arrangementer gennem året 

- Ros til alle frivillige for deres arbejde gennem året. 

- Udfordringer med at der logges på klubbens højtalere, trods flere 

opfordringer til at undlade at gøre dette. Der opfordres endnu engang til at 

man undlader at logge på klubbens højtalere. Efterleves dette ikke 

afskaffes klubbens soundbokse. 

- Bestyrelsen har arbejdet målrette med en vision for klubben. Heriblandt et 

årshjul for gennemskuelighed vedr. kommende arrangementer og 

stævner.  

- Der kommer i 2024 opgradering af klubbens udstyr (plateloadede 

maskiner, plates samt håndtag) for ca. 250.000 kr. fra MedicSport. Til 

finansiering af dette søges diverse fonde samt en mindre selvfinansiering. 

Bestyrelsen forventer at indhente mindst halvdelen af beløbet gennem 

fondsansøgninger.  

 

Formandens beretning er vedtaget med 19 stemmer 

 

3. Godkendelse af regnskab v/ kassereren 

- Medlem spørger ind til klubbens egenkapital. Kasserer fortæller at dette 

ikke kan ses på regnskabet. 

- Medlem spørger ind til klubbens aktiver.   

- Medlem spørger ind til klubbens medlemstal da kasserer beretter at der er 

gået dobbelt så meget kontingent ind i forhold til sidste år. Formanden 

fortæller at der på nuværende tidspunkt er 116 medlemmer af foreningen. 



- Formanden fortæller at der er sparet penge ifht. afholdte fester i klubben 

Regnskabet er vedtaget og godkendt med 19 stemmer 

 

4. Indkomne forslag 
• Forslag om at lave en tilføjelse til vedtægterne under: §3 Forbund: Tilføjelse af et stk. 2 

med overskriften ”Licens” hvor vilkårene for at have licens i Aask beskrives. ”For at 

have og opretholde licens i Aalborg Styrkeløfter Klub skal man overholde DSF´s krav på 

området samt være aktiv udøver. Aktiv udøver betyder i dette tilfælde, at man inden for 

en periode på 2 år skal have deltaget i minimum et officielt DSF stævne. Formår man 

ikke at stille op i perioden frafalder licensen. Kan man periodevis ikke leve op til 

ovenstående krav, kan der gives dispensation fra den siddende bestyrelse.” 

 

Forslaget er vedtaget og godkendt med 19 stemmer 

 

5. Valg af bestyrelse: 

• Næstformand: Lasse Klovborg Madsen vælges som ny næstformand 

• Kasserer: Oda Jystad Jensen vælges som sekretær 

• Sekretær: Mathias Ølgaard vælges som ny sekretær 

• Suppleant 1: Jonas Lundberg vælges som 1. suppleant 

• Suppleant 2: Jacob Kristensen vælges som 2. suppleant  

• Revisor: Michael Madsen vælges som ny revisor 

• Revisor suppleant: Lars Merring vælges som revisor suppleant 
 

6. Evt. 

- Medlem fortæller at bestyrelsen har bestilt en sportsfotograf til AASK 

Open 2024, så udøvere kan betale for at få taget professionelle billeder af 

deres løft. Dette er omkostningsfrit for klubben. Klubben får af fotografen 

billeder af stævnet til brug på digitale medier. 

- Medlem spørger til retningslinjer for klubbens dommeres aktivitet 

angående billigere kontingent. Klubben skal præcisere retningslinjer for 

kontingentnedsættelse for klubbens dommere. 

- Medlem ønsker at kabel i kabeltårn skiftes. Formand har bestilt reparation 

af kabel. 

- Medlem efterspørger holdsport som kommunikationskanal mellem 

bestyrelsen og klubbens medlemmer. Formand oplyser at dette fordrer at 

klubbens medlemmer benytter sig af og er aktive på Holdsport, dette er 

ikke tilfældet i øjeblikket. 



- Medlem spørger ind til klubbens forsikringer, heriblandt brandforsikring. 

Medlem opfordrer at klubben får indboforsikring. Formand undersøger 

dette. 

- Medlem ønsker kabel uden belægning til kabeltårn. Der skal i stedet 

indkøbes belægningsfrit og rustfrit kabel. Formand undersøger dette 

- Medlem opfordrer medlemmer med viden om ovenstående træder frem 

og oplyser bestyrelsen herom for at lette bestyrelsens arbejde. 

- Medlem opfordrer at klubben reklamerer mere for klubbens udvalg, evt. 

på opslagstavle. 

 

 


