
Bestyrelsesmøde 01-05-2024 

Tilstede 

• Formanden: Jeppe Poder 

• Næstformanden: Lasse Klovborg Madsen 

• Kasserer: Oda Jystad Jensen 

• Sekretær: Mathias Ølgaard 

• Bestyrelsesmedlem: Lars Lund 

• Kasserer suppleant: Jonas Lundberg 

• Sekretær suppleant: Jakob Kristensen 

Fraværende 

Referat 
Udarbejdes af Sekretæren 

Meddelelser  
- Sekretæren og Formanden havde møde med Glofox, som er et firma der laver systemer til 

medlems- og kontingent styring, ligesom holdsport. Glofox har et integreret låsesystem som evt. 

kan bruges til fordøren. 

Regnskab og Økonomi 
- Vi har stort overskud, hvilket vil blive brugt på nyt udstyr til klubben 

- Der er foreløbig 21 medlemmer der er i kontingent resistance 

Nye sager 
- Der er blevet rettet henvendelser ang. utætte bruse hoveder. Der anskaffes og monteres nye bruse 

hoveder. 

o Formanden er tovholder 

- Der undersøges hvorvidt foreningen er dækket ifm. brand og indboforsikring. 

o Formanden er tovholder 

- Der skal oprettes en automatisk besked til instagram og Facebook som vil vejlede henvendelser via 

klubbens mail 

o Kasseren er tovholder 

- Klubbens hjemmeside skal opdateres med ny info og design 

o Sekretær suppleanten er tovholder 

- Der skal udarbejdes en online indmeldingsblanket til klubben 

o Formanden og Sekretær suppleanten 

- På baggrund af henvendelse fra medlem fastsættes rammerne for at modtage aktiv dommer 

kontingent. 

o Man skal som dommer dømme minimum 2 stævner om året. Følgende stævner er 

godkendte uagtet foreningens deltagertal: Alle klassiske DM, trekamp og bænk enkelt. Alle 



JM, trekamp og bænk enkelt samt AaSK Open. Såfremt foreningen har 5 eller flere 

deltagere til andre stævner er disse også gældende. 

Opfølgning 
- Klubben anskaffer videoovervågning. Glofox har integreret videoovervågning 

o Formanden er tovholder 

- Nyt køkken – Lisbeth kontaktes evt. Hjem og Fix fonden søges til materialer. AN-TV-fonden kan evt. 

også søges.  

o Formanden er tovholder 

- Flise skal limes fast i herreomklædning. 

o Formanden er tovholder 

- Kontingent: der skal betales kontingent hvis man træner i klubben minimum 2 gange om måneden. 

Skrives i foreningens informationskatalog 

o Næstformanden er tovholder 

- Workshops 3 gange om året: forår, sensommer og efterår/vinter. Henholdsvis sidste weekend i 

februar, sidste weekend i juni og sidste weekend i oktober 

o Næstformanden skriver i foreningens informationskatalog 

- Dato for 2 faste arbejdsdage om året. En til rengøring og en til renovering. Sidste weekend i marts 

og sidste weekend i september. 

o Næstformanden skriver i foreningens informationskatalog 

- Til stævner fremadrettet oprettes der en SoMe-post der inkluderer at poste resultater og resume af 

stævner på de sociale medier, samt frivillige til at filme løfterne (hvis der er bemanding til det). 

Tages med i vision.  

- Indkøb af kamera til film af løft til stævner, evt. enkelt opslag med antal løftere samt medaljer hertil 

bedes klubbens løftere om at tagge klubben i deres opslag. 

o Næstformanden og Sekretæren er tovholder 

o Næstformanden skriver i foreningens informationskatalog 

- Indkøb af 2 skærme til afholdelse af stævner + 1 skærm til klubben 

o Formanden er tovholder 

Stævner 
Generelt: 

- AASK Open 2024 to-do liste:  

1. Bestilles medaljer - Tjek 

2. Bestilles t-shirt - Tjek 

3. Findes dommere - Tjek 

4. Findes spottere - Tjek 

5. Findes frivillige til diverse opgaver heriblandt mad, cafe og dommerbord - Tjek 

6. Findes frivillige til live-stream og SoMe 

7. Plan sendt til forbundet - Tjek 

Sponsor: 



- Der er indgået samarbejde med Oversized Lifting Club ifm. AaSK Open. OLC levere t-shirts til 

vinderne samt t-shirt til fordelagtig pris til klubbens medlemmer. 

Ansøgninger 
- Der udarbejdes en projektbeskrivelse ifm. indkøb af nye maskiner. Der søges løbende fonde til 

dette. 

Bordet rundt 

Ris og ros 
- Bestyrelsen anerkender sekretærens indsats ifm. AaSK Open. 

Næste møde 
 d. 11/6 kl. 19.00  


